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Auf ein Wort ...

Hospizarbeit bedeutet Da-Sein.

In diesem Falle Da-Sein für die Trauernden, die mit ihrem 
Schmerz und ihrer Verzweiflung sich allzu oft allein gelas-
sen und unverstanden fühlen.

Ziel dieser Broschüre ist es, einerseits zu vermitteln „Wir 
sind da“ und andererseits den Menschen, die Zuspruch 
brauchen, Informationen an die Hand zu geben, wohin 
sie sich wenden können, wenn sie dies möchten.

Alle Trauerbegleiter/Innen können auf kurzem Weg direkt 
kontaktiert werden. Meist werden die Trauergespräche 
und Trauergruppen kostenlos angeboten – Spenden sind 
selbstverständlich willkommen.

Bitte geben Sie diese Broschüre weiter an Verwandte und 
Bekannte, die sie benötigen könnten oder legen Sie sie 
aus, wenn Sie mit Trauernden zu tun haben. 

Über das Hospizbüro können Sie jederzeit weitere Exem-
plare anfordern.

Anlaufstelle für alle Fragen zum TRAUER-NETZ-WERK 
ist der Jakobus Hospizverein e.V., Ansprechpartnerin:  
Barbara Noichl, Koordinatorin, Tel. 0 80 31 / 357 2477,  
barbara.noichl@hospizverein-rosenheim.de

Wie eine sternschnuppe… 
ROsENHEIm

Termin: 
5 Abende, jeweils Montag, 
19.30 - 21.30 Uhr
ab Oktober

Anmeldung: 
erforderlich

Trauergruppe für Eltern, die ihr Kind in der 
schwangerschaft, bei der Geburt oder in den 
ersten Lebensmonaten verloren haben

Kontakt: DONUM VITAE in Bayern e.V.
 Andrea Hermann (Dipl.-Sozialpäd. FH) 
 Tel.: 08031/40 05 75 
 rosenheim@donum-vitae-bayern.de

Ort: DONUM VITAE 
 Aventinstraße 2, 83022 Rosenheim

Trauer nach suizid 
ROsENHEIm 

Termin: 
1x im Monat, 
19 - 20.30 Uhr

Anmeldung:
erforderlich

selbsthilfegruppe für trauernde Angehörige

Kontakt: Anneliese Martin
 Tel.: 08063/973 81 73

Ort: 83022 Rosenheim

Besuchen sie uns auch im Internet:
www.hospizverein-rosenheim.de/trauer-netz-werk

Trauerselbsthilfegruppe für junge  
Hinterbliebene · KOLBERmOOR

Termin: 
jeden 1. und 3. Dienstag  
im Monat, 19 - 21 Uhr
außer Ferien

Anmeldung: 
erforderlich

Verheiratet, unverheiratet, mit oder ohne Kinder, 
die ihren partner durch Tod verloren haben

Kontakt: Barbara Seemüller
 Tel.: 08051/96 75 02 
 info@trauerbegleitung-chiemgau.de

Trostcafe für Trauernde
pRIEN

Offene Gruppe für Trauernde; mit Kaffee  
und Kuchen

Kontakt: Barbara Seemüller, Tel.: 08051/96 75 02
 Claudia Buchner, Tel.: 08051/49 45

Ort: Katholisches Pfarrheim,
 Alte Rathausstraße 1a, 83209 Prien

Termin: jeden 2. und 4. Dienstag im Monat, 
 15 - 16.30 Uhr (außer Ferien)

Anmeldung: keine

Teilnahme an allen Gruppen mit geringer Gebühr 
oder auf spendenbasis



Wohin mit dem Schmerz, dem Gefühl der Verlassen-
heit, der Angst, der Frage wie es weiter gehen soll – 
nach dem Tod des Partners, eines Elternteils, eines 
Kindes oder guten Freundes? 

Wer hört mir denn überhaupt zu? Wem kann ich mich 
anvertrauen mit all meiner Verzweiflung, meinen Trä-
nen und Fragen?

Das Rosenheimer TRAUER-NETZ-WERK ist ein Zu-
sammenschluss von ehrenamtlich geleiteten bzw. 
unter gemeinnützigen Organisationen geführten Trau-
ergruppen in Stadt und Landkreis Rosenheim unter 
Federführung des Jakobus Hospizverein e.V.

Es bietet für trauernde Menschen verschiedene Ge-
sprächsgruppen und Trauerbegleitung an. 

Einige Gruppen sind offen für alle Trauernden, die ei-
nen geliebten Menschen durch Tod verloren haben.

Andere richten sich an einen bestimmten Personen-
kreis.

Auf Wunsch werden auch Einzelgespräche von den 
Trauerbegleiter/innen angeboten.

In den Treffen stehen der Austausch, die gegenseitige 
Unterstützung und Stärkung im Vordergrund.

Aufgaben des TRAUER-NETZ-WERKes
Verwaiste Eltern 
ROsENHEIm
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Termin:
14-tägig, Donnerstag, 
20 - 22 Uhr

Anmeldung:
erforderlich

selbsthilfegruppe für Eltern, deren Kinder  
(bis zum 18. Lebensjahr) verstorben sind 

Kontakt: Sigrid und Dirk Scholz 
 Tel.: 08031/6 85 58 
 sigriddirkscholz@t-online.de 
 www.verwaisteelternrosenheim.de

Ort: Schüler- und Studentenzentrum
 Pettenkoferstraße 9, 83022 Rosenheim

mut zur Trauer – Chance zum Neubeginn
ROsENHEIm

Termin:
jeden letzten 
Dienstag im Monat,
außer August
18 – 20 Uhr

Anmeldung:
sinnvoll, im Hospizbüro 
unter 08031/7 19 64

Offene Trauergruppe des  
Jakobus Hospizverein e.V.

Kontakt: Katharina Bacher
 kb1408@gmx.de

Ort: in den Räumen des Jakobus Hospizverein e.V.
 Max-Josefs-Platz 12a, 83022 Rosenheim

Lacrima 
ROsENHEIm

Kontakt: 
Dr. Beate Düntsch-Hermann 
Tel.: 08065/906 33 31 
lacrima-rosenheim@t-online.de

Termin: 
Montag, 17.30 - 19.30 Uhr

Anmeldung: 
erforderlich

Zentrum für trauernde Kinder, Jugendliche +  
Angehörige der Johanniter Unfallhilfe e.V.

Auf Wunsch werden auch  
Einzelgespräche angeboten
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Wege durch das Labyrinth der Trauer 
ROsENHEIm

Termin: 
jeden letzten Freitag im Mo. 
von Jan. - Juli, 15.30 - 17 Uhr

Anmeldung: 
erforderlich; bis 20. Januar 
des jeweiligen Jahres

Für menschen, die einen Angehörigen durch Tod 
verloren haben

Kontakt: Hannelore Maurer (Seelsorgerin)
 Tel.: 08031/21 05-0 (Pfarramt St. Nikolaus) 
 HMaurer@ebmuc.de

Der Weg aus der Trauer ins Leben 
BAD AIBLING

Termin:
Beginn: Oktober 

Anmeldung:
erforderlich,   
Tel.: 08061/3 50 40  
(Caritaszentrum)

Geschlossene Trauergruppe mit 6 Treffen

Kontakt: Katharina Bacher
 kb1408@gmx.de

Ort: Caritas-Zentrum Bad Aibling, 
 Kirchzeile 17, 83043 Bad Aibling

Termin: 
Beginn Oktober

Anmeldung: 
erforderlich
Tel.: 08031/7 19 64
(Hospizbüro)

TrauerZeitRaum
WAssERBURG

Geschlossene Trauergruppe mit 6 Treffen
Kontakt:  Susanne von Müller         
 Tel.: 08067/88 13 540
 info@trauerzeitraum.de 
Ort: Caritas-Zentrum Wasserburg
 Heisererplatz 7, 83512 Wasserburg

mEIN HERZ ERKENNT DICH ImmER 
ROsENHEIm

Ein Trauerangebot für Eltern, die ihr erwachsenes 
Kind verloren haben

Kontakt:  Susanne von Müller         
 Tel.: 08067/88 13 540
 info@trauerzeitraum.de

Ort:  in den Räumen des Jakobus Hospizverein e.V.
 Max-Josefs-Platz 12a, 83022 Rosenheim

Termin: 
1x im Monat, Di 19 - 21 Uhr 
Anmeldung: 
erforderlich                                                                                                                                          

Besuchen sie uns auch im Internet:
www.hospizverein-rosenheim.de/trauer-netz-werk


